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GroenRijk
De Heikant

Polderstraat 17
5509 LB Veldhoven
tel. 040-3686350

www.groenrijk.nl

eet wat ex leeft

Openingstijden
Maandag 11.00 - 18.00 uur
Dinsdag 09.00 - 18.00 uur
Woensdag 09.00 - 18.00 uur
Donderdag 09.00 - 18.00 uur
Vrijdag 09.00 - 20.00 uur
Zaterdag 09.00 - 17.00 uur

Zondag

12.00 - 17.00 uur
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54% jaargang 6% uitgave nr522  juni 2026

Organisatie

Accommodatie Kempen Campus

Knegselseweg 50
5504 NC Veldhoven

Telefoon: 06-18826183 Rabobank: NL37RAB00153683376
Kamer van Koophandel: 40236061 www.gvVoorwaarts.nl
Bestuur

Ester van den Biggelaar  Bestuur
Ingrid van den Boogaard Bestuur

Stanley Pesik Bestuur

Jan Verhees Bestuur (voorzitter)

Managers

Vacature Manager Personeel en Organisatie
Stanley Pesik Manager Financién

Tiny Rombouts Manager Kantiny

Vacature Manager PR

Karin Smolders Secretariaat

Voor Info zie website: www.gvVVoorwaarts.nl



http://www.gvvoorwaarts.nl/
http://www.gvvoorwaarts.nl/

2

Contactpersonen
Floor Jansen Vertrouwenspersoon
Lotte van Lieshout  Vertrouwenspersoon

Contactpersonen commissies
Algemeen bestuur Karin Smolders
Ledenadministratie Ingrid Kanen

Trainers- en
Vrijwilligerscommissie

Ingrid Steutel

Kleutercommissie Karin Smolders

Martine Sillekens
van der Heijden

Jeugdcommissie

Kampcommissie Karin Smolders

Commissie B.O.M. Marjanne Smits

Redactiecommissie Peer Willekens
Technische com. Henk Smits

Commissie Club- Sebastiaan Aarts

kampioenschappen
Ledenadministratie

Ingrid Kanen

06-10341062
06-38086235

secretariaat@qv\VVoorwaarts.nl

ledenadministratie@qv\Voorwaarts.nl

TVcommissie@qv\VVoorwaarts.nl

kleuter@gvVVoorwaarts.nl

jeugd@qgvVVoorwaarts.nl

kamp@qv\Voorwaarts.nl

bom@qgv\Voorwaarts.nl

redactie@qgv\VVoorwaarts.nl

tc@qv\Voorwaarts.nl

clubkampioenschappen@aqv\VVoorwaarts.nl

ledenadministratie@qgv\VVoorwaarts.nl

Opzeggen van het lidmaatschap dient te gebeuren per e-mail bij de

ledenadministratie

(ledenadministratie@gvVoorwaarts.nl),

vermeld

hierbij de naam, adres en geboortedatum. De ledenadministratie stuurt u
een bevestiging waarop de einddatum vermeld is i.v.m. de opzegtermijn.
Deze bevestiging is tevens het bewijs van opzegging. Wij hanteren een
opzegtermijn van 1 volle kalendermaand. Voorbeeld: opzeggen in
januari is einddatum 28 februari, opzeggen in februari is einddatum 31
maart etc. Tijdens de opzegtermijn kunt u wel gewoon blijven gymmen!


mailto:secretariaat@gvVoorwaarts.nl
mailto:ledenadministratie@gvVoorwaarts.nl
mailto:TVcommissie@gvVoorwaarts.nl
mailto:kleuter@gvVoorwaarts.nl
mailto:jeugd@gvVoorwaarts.nl
mailto:kamp@gvVoorwaarts.nl
mailto:bom@gvVoorwaarts.nl
mailto:redactie@gvVoorwaarts.nl
mailto:tc@gvVoorwaarts.nl
mailto:clubkampioenschappen@gvVoorwaarts.nl
mailto:ledenadministratie@gvVoorwaarts.nl
mailto:ledenadministratie@gvVoorwaarts.nl
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Kopijsluitingsdatum
De kopij voor de volgende uitgave van Gymmi willen we graag op tijd

binnen hebben op ons kopijadres: Marianne Bakker
Kopij mailen kan naar: gymmi@gvVoorwaarts.nl

De volgende kopijsluitingsdatum is: Vrijdag 28 augustus 2026

Realisatie
Redactieleden Kopijcontrole Digitale verspreiding
Christel Louwers Marianne Bakker Christel Louwers
Tiny Rombouts Lay-out Publicatie website
Eric Steutel Peer Willekens Karin Smolders
Peer Willekens Publicatie facebook

Marianne Bakker

Bezoek onze website: www.gvVVoorwaarts.nl

Bezoek ons op Facebook en Instagram:
GV Voorwaarts Veldhoven
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Van de redactie

Hallo allemaal,

Voor jullie ligt alweer de laatste Gymmi die we voor de zomervakantie
geproduceerd hebben.

In deze uitgave nieuws van activiteiten die onlangs plaatsvonden, o.a. de
clubkampioenschappen. Er zijn op het laatste moment ook nog enkele
korte artikelen binnengekomen die we nog hebben kunnen plaatsen.
Deze artikelen waren zo laat binnen, omdat de activiteiten niet eerder
hebben plaatsgevonden.

Op de diverse kampioenschappen behaalden onze Voorwaarts turners,
turnsters en acrogymnasten mooie resultaten. Allen ook gefeliciteerd
namens de redactie.

In deze uitgave ook weer een aantal aankondigingen van activiteiten,
zoals: de jump je vakantie in, de borrelavond, de powerwalks, de
fietstocht en het kampweekend in september. Hopelijk treffen we jullie
op een van die activiteiten.

Rest ons nog
ledereen een hele
goede, gezonde
en sportieve
vakantie toe te
wensen.

Tot de volgende
Gymmi van
september,

De redactie



20 jun,
04 jul.
04 jul.
09 jul.
13 jul.
13 jul.
14 jul.
15 jul.
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17 jul.
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30 okt.
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05 dec.
12 dec.
24 dec.
25 dec.
26 dec.
31 dec.
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01 jan.
31 mrt.
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Agenda

Uitgave Gymmi juni

Jump je vakantie in voor de jeugd 13.00

Kaderdag Voorwaarts 16.00- 20.00
Borrelavond in de Kantiny 20.00

Start Voorwaarts zomervakantie
Powerwalk 19.00 uur

Powerwalk 08.30 uur

Powerwalk 19.00 uur

Powerwalk 08.30 uur

Powerwalk 08.30 uur

Einde Voorwaarts zomervakantie
Kopijsluitingsdatum Gymmi september
Fietstocht commissie B.O.M. 10.30
Uitgave Gymmi september
Kampweekend VVoorwaarts
Kopijsluitingsdatum Gymmi oktober
Uitgave Gymmi oktober
Kopijsluitingsdatum Gymmi november
Voorwaarts 95 jaar

Uitgave Gymmi november
Kopijsluitingsdatum Gymmi december
Zalen gesloten vanaf 15.00 uur
Uitgave Gymmi december

Zalen gesloten vanaf 15.00 uur

Zalen gesloten i.v.m. Kerst

Zalen gesloten i.v.m. Kerst

Zalen gesloten vanaf 15.00 uur

Zalen gesloten i.v.m. Nieuwjaar
Algemene ledenvergadering 20.00
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VAN HARTE WELKOM

in onze nieuwe showroom
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Beste Voorwaartsfamilie

Mei is voorbei.

Wat valt op aan deze openingszin? Er staat een fout in. Fouten mogen en
moeten zelfs gemaakt worden om te leren, om ze dan respectvol
gezamenlijk te kunnen bespreken. Niks menselijks is ons vreemd.
Letten we op de verschillen of op de overeenkomsten tussen de
verschillende clubpersonen? Waar we allemaal een overeenkomst
hebben is de liefde voor Voorwaarts. De drive om zo veel mogelijk
mensen kennis te laten maken met de mooie turnsport. Plezier beleven
aan de turnsport!

Gelukkig zijn we niet allemaal hetzelfde, vinden we allemaal iets anders
leuk. De een staat elke week in de zaal, de ander één of bijna elke avond
in de Kantiny en de ander eens in de 3 maanden aan tafel in het
gemeentehuis. Voor de club is het allemaal belangrijk en kan het één
niet zonder het ander. We zijn blij met elke bljdrage Een hollstlsch
geheel. Eio ‘

Al die verschillende mensen met een &
gemeenschappelijke passie/overeenkomst gaan
we samenbrengen en werven. Samenbrengen g
met “‘verbindings”-activiteiten. Zoals beloofd *
met een afsluitende BBQ op het einde van het =
seizoen. De TV-commissie neemt de organisatie £
hiervan op zich.

Vanwege ons 95-jarig bestaan dit jaar, mogen de
verschillende commissies (we hebben er 8 en
een ondersteuningsteam) een gezamenlijk uitje organiseren met een
verruimd Voorwaarts-budget. Dit jaar ook beschikbaar gesteld aan de
trainers om gezamenlijk met hun assistent-trainers iets leuks te gaan
doen. Als dank voor de geleverde inspanningen.
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AT AR R Op het Veldhovens Healthy Fest op zaterdag 13
juni 2026 in het CityCentrum gaan we de lessen
H“E“A"“ﬁ‘iiv voor volwassenen bij Voorwaarts promoten. De

st |essen waar nog geen wachtlijst voor is.
Daarnaast zijn we met een kraam aanwezig en

EE gaan we actief vrijwilligers werven voor onze
o= B ow

| Het seizoen is nog lang niet ten einde. Er staan
nog verschillende activiteiten en wedstrijden op
de planning. Denk aan “Jump de vakantie in” van de jeugdcommissie
(met aansluitend de BBQ), de testtraining van de Acro, een borrelavond
en de afsluitende wedstrijden van onze Acro- en herenselecties met als
hoogtepunt de officiéle Nederlandse Kampioenschappen in Ahoy
Rotterdam. Van oudsher weten we dat de laatste lootjes het zwaarst
wegen. Nog even volhouden dus.

Dt se L1001 00 SETAITES sDOF |Orv) o0 O

3 jun| 2026 » .00 < W0 00 wuir » Cityoentoum Veldhavan

Op maandag 13 juli 2026 sluiten we het Voorwaarts activiteiten- en
lesprogramma af en gaan we 6 weken een welverdiende vakantie vieren.
Maandag 24 augustus starten we de machine weer op. Omdat dit de
laatste Gymmi van dit turnseizoen is, wens ik iedereen een hele fijne en
relaxte vakantie toe. Rust goed uit, breng veel tijd door met je geliefden
en geniet van de verschillen in de mens.

Namens het hele bestuur wil ik iedereen heel hartelijk danken voor de
inzet in het afgelopen turnseizoen. Hartelijk dank ook voor de
gezelligheid, het overleg, de ideeén en punten ter verbetering, de lach en
het begrip. We hebben allemaal een gezamenlijk
doel: de honderdjarige leeftijd halen. In goede
gezondheid.

\ol vertrouwen Voorwaarts!
Namens het bestuur,
Jan Verhees




10
Goede resultaten dames op regiofinale

In het weekend van 9 en 10 mei werden in Sint Oedenrode de
individuele finales turnen dames van de regio georganiseerd.
G.V. Voorwaarts deed met verschillende turnsters mee en behaalde
goede resultaten.

Pupillen niveau 3

Isa Schoone wist in het niveau 3 pupillen individueel 6% te worden en
behaalde de tweede score op sprong. Carina Wong behaalde haar beste
prestatie van dit seizoen en werd 10® individueel. Ze scoorde het 4%
cijfer op het onderdeel brug. Floor Kersmakers werd 19% Eva Laurs
21%° en Hani Anthony 24°°,

Pupillen niveau 4 2016

Meera Houthoff zette ook haar beste seizoenprestatie neer in Sint
Oedenrode, ze eindigde op een hele mooie 10® plaats in het
eindklassement.



Pupillen niveau 4 2015

Livy Hageman presteerde hier geweldig, ze miste net het podium en
werd individueel 4%, Zij wist het 3% cijfer te noteren op het onderdeel
brug. Lieve Pesik werd 7% en liet een geweldig score noteren op het
onderdeel balk en scoorde daarmee het 2% cijfer. Heel erg knap. Robin
van de Bos zat heel goed in de Ilift en zette ook haar beste
seizoenprestatie neer. Ze werd individueel 9° , maar haalde het 2% cijfer
op vloer, 3% cijfer op brug en 4% cijfer op sprong. Heel netjes Robin ga
0 door!

Pupillen niveau 4 2014

Lola van lersel werd in dit niveau een hele goede 7%. Ze behaalde het
hoogste cijfer op het onderdeel brug en liet het 2% cijfer op het
onderdeel sprong noteren.

Emma Hodiamont werd 12% individueel en scoorde het hoogste cijfer
op het onderdeel sprong.

Gefeliciteerd dames, wat een mooie afsluiting van het turnseizoen in de
regio.

Ad van den Boogaard
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Doorstroom van leden

Binnen Voorwaarts schuiven kinderen niet automatisch door naar een
ander lesuur wanneer de grensleeftijd van een les bereikt wordt.
Hier zijn diverse redenen voor. Bijvoorbeeld omdat kinderen er niet
altijd aan toe zijn om door te stromen ondanks dat ze de leeftijd hebben.
Of omdat vriendinnetjes nog in het huidige uur blijven etc. Doorstromen
gaat altijd in overleg met de ouders, het kind en de trainer. Wanneer een
lid door wil stromen naar een andere les, dient de ouder/verzorger dit te
melden via mail bij de ledenadministratie. (info@gvVoorwaarts.nl)

Op de websites, onder de knop ‘lesaanbod’, staat vermeld voor welke
les een wachttijd geldt. Omdat de wachttijd soms vrij lang kan zijn, is
het aan te raden om tijdig een aankomende doorstroom aan te melden.
Vanwege het behoud van de veiligheid kunnen we helaas niet meer
leden in een les toelaten dan wenselijk is. Wij vertrouwen op uw begrip
hiervoor.

Met vriendelijke groet,
Gym- en Trimvereniging Voorwaarts Veldhoven,
! ! Ingrid Kanen

www.gvVoorwaarts.nl
iInfo@qgv\VVoorwaarts.nl
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14
Kleurplaat
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Uitnodiging
borrelavond

Donderdag 09 juli a.s. in de Kantiny
van Voorwaarts.

Bij deze nodigen we iedereen uit voor
de borrelavond in de Kantiny van
Voorwaarts.

De eerstkomende avond vindt plaats op donderdag 09 juli 2026 en
begint rond 20.00 uur.

Tijdens deze gezellige avond heb je de gelegenheid om leden buiten het
sportieve gebeuren om wat beter te leren kennen, met als leuke
bijkomstigheid dat je bijdraagt aan het verhogen van de omzet van de
Kantiny.

Natuurlijk 1s iedereen ook buiten deze “borrelavonden” vrij om binnen
te lopen in de Kantiny.

Als je een herinneringsbericht wilt ontvangen voor deze borrel (bijklets)
avonden, dan kun je je aanmelden via
WhatsApp voor de “Bijklets app groep™.
Stuur een appje naar 06-18038779 of
06-53330037.

We hopen jullie te mogen verwelkomen
op de eerstvolgende avond.

Groetjes, Sebastiaan en Peer

Planning komende borrelavonden:
Donderdag 09 juli 2026
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Powerwalks en Fietstocht

Dit jaar gaan we ook weer de zomerstop beginnen met de Powerwalks.
Heerlijk buiten in de natuur de vakantie inluiden. Zo maken we optimaal
gebruik van de lessen in de zaal, blijven we lekker bewegen met elkaar
onder het genot van een gezellig babbeltje en sluiten we wederom een
sportief seizoen met elkaar af. Sporten is méér dan alleen bewegen! Het
IS 00k sociaal met elkaar omgaan. Verenigingsgevoel! Saamhorigheid!
ledereen mag meelopen. Je mag ook een introducee meebrengen en
eventueel hond! We sluiten na de powerwalk (als je dat gezellig vindt)
af met een kopje koffie / thee of iets anders bij het Geitenboerke.
Daarom zijn dit jaar de Powerwalks op de volgende data en tijden:

Maandag 13 juli  19.00 uur

Dinsdag  14juli 8.30uur Ao b
Woensdag 15juli  19.00 uur N2~ Q L {_
Donderdag 16 juli  8.30 uur

Vrijdag 17 juli ~ 8.30 uur (alleen bij genoeg deelname!)

Vertrekpunt: Het Geitenboerke (Gasterij 't Dorpsgenot) in Oerle.
Het zou fijn zijn als je even laat weten of je mee gaat lopen ...............

De Fietstocht is op zondag 06 september. Ook hier moet je je voor
opgeven, want deze gaat alléén door bij voldoende deelname.
Minimaal 10 personen! De fietstocht is voor eenieder goed deel te
nemen. Zorg wel voor een goede fiets met opgepompte banden! (en
eventueel opgeladen accu!) We fietsen ongeveer 40 & 45 km maar we
hebben hiervoor tijd genoeg en maken onderweg voldoende stops om uit
te rusten of te genieten van (meegebrachte of gekochte, in overleg)
lunch of terras. We maken er een dagvullend programma van.

e 5

> Yg A 0 )
-~

Interesse gewekt? Geef je dan op bij: T z{ l if».i:':-'
Marjanne Smits e e <
Commissie B.O.M. VR

marjannesmits@hotmail.com



mailto:marjannesmits@hotmail.com
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Kampweekend 2026

Het aftellen naar ons spectaculaire
kampweekend in Eersel is be-
gonnen en we hebben geweldig
nieuws! Jullie hebben je massaal
aangemeld voor ons superhelden-
kamp en daardoor zit het kamp inmiddels helemaal vol! Je kunt je nog
aanmelden voor de wachtlijst. Wie weet komt er nog een laatste plekje
vrij voor een echte held of heldin!

Het stoere superheldenhoofdkwartier van ons kamp bevindt zich in
Eersel, waar wij verblijven bij groepsaccommodatie ‘W’tjewel’.
\Voorwaartsleden van 8 tot en met 13 jaar zijn van harte welkom om mee
te gaan tijdens het kampweekend van 18 tot en met 20 september 2026.
Net als voorgaande jaren belooft het weer een fantastisch weekend te
worden, vol spannende missies, uitdagende spellen en gezellige
activiteiten. Het kamp is een echt superheldenkamp waarin iedereen
welkom is, ongeacht niveau of afdeling binnen de sport. Samenwerken,
plezier maken en nieuwe avonturen beleven staan centraal.

De groepjes worden op dit moment
g samengesteld aan de hand van jullie
voorkeuren. Welke superhelden straks samen
een team vormen, blijft nog even geheim...
Misschien beland jij wel in het team van de
snelste helden, de slimste superbreinen of de
sterkste krachtpatsers!

De spelengroep heeft keihard gewerkt aan een
gevarieerd en verrassend programma. We
kunnen met trots zeggen dat het programma
bijna helemaal af is! Bereid je alvast voor op
actleve spellen op het veld, spannende uitdagingen in het bos en
geheime missies waarbij samenwerking ontzettend belangrijk is.
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Natuurlijk eten we samen lekkere dingen en blijven we gezellig lang op.
Ben jij supersnel, slim, sterk of juist een echte teamspeler? Laat jouw
superkracht zien, want er is voor iedere held iets te beleven!
Ondertussen is ook de rest van de
commissie druk bezig met de laatste =
voorberei-dingen. De paklijst wordt
zorgvuldig samengesteld, zodat jij
helemaal voorbereid op kamp
verschijnt. Heb jij al een stoere
groepsnaam bedacht of ben je al aan
het nadenken over jouw eigen
superkracht?

Wij hebben er ontzettend veel zin in om samen met jullie een weekend
vol actie, plezier, uitdagingen en nieuwe vriendschappen te beleven!

Groetjes van de Kampcommissie!

¥ INTERSPORT
VAN DEN BROEK

Kromstraat 27a Veldhoven tel. (040) 254 19 65
www.intersportvandenbroek.nl
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VOORWAARTS VAKANTIE

i’éft, vanaf :,.5—"’”‘
A X MAANDAG 13 JULI 2026 G¥/Ex
fot en met

ZONDAG 23 AUGUSTUS 2026

Er zijn dan GEEN LESSEN

We wensen iedereen een prettige vakantie toe




EEN PODIUM!

Wij zijn opzoek naar locaties om onze
demo te laten zien. Van evenementen
tot sportdagen, wij brengen kracht,
balans en spektakel naar elk
evenement.

Interesse of vragen? Neem contact met ons op!

Contact;

><) iIsa@gvvoorwaarts.nl GV VOORWAARTS DEMO
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Halve finale Acro

Twee acroteams hadden zich via drie
plaatsingswedstrijden geplaatst voor de
halve finale richting de Nederlandse
Kampioenschappen. 10 mei gingen ze de
strijd aan om de finaleplaatsen en met
succes.

Jill, Meinke en Julie zijn 2% geworden,
daarmee hebben ze zich geplaatst voor de
finale in VVaassen op 6 juni.

Isa, Nieke en Szonja zijn ook 2%
geworden, zij hebben zich hiermee
geplaatst voor het NK in Ahoy Rotterdam
op 27 juni.

R
ST

Jill Meinke Julie Isa Nieke Szonja
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5 oersterke wijsheden

g

/EG EENS e
“TEGEN EEN Niet allesdiBer bcter

ANDER Soms m’ag het gewoon zijn

EN 4 zoti[s het is,
TEGEN JEZELF e GENIET, VOEL. LEBE

Je verdient relaues
waarbij je
gehoord e
gmcccptcerd
wordt voor wie
jij nu bent




24
Gefeliciteerd

Voorwaarts feliciteert de volgende kaderleden die jarig zijn in de

maanden .................. luli, augustus en september:;

15
16

17
23

Sophie Koenen
Dylan Welten
Zinzi v. Bokhoven
Anja Bakker
Quinten Baert

Ingrid v.d. Boogaard
Marjanne Smits

Ingeborg Brouwer
Mark v. Gerwen

IS assistent-trainer.

IS assistent-trainer.

IS assistent-trainer.

Is erelid.

IS assistent-trainer en zit in de
jeugdcommissie.

Is bestuurslid, trainer, jury en erelid.
IS trainer, zit in de commissie B.O.M. en
is erelid.

IS assistent-trainer.

Zit in de commissie vrienden van
Voorwaarts en is erelid.

23 Vincent v.d. Vorst zit in de kampcommissie en is erelid.
27 Bartv. Deursen zit in de kampcommissie en is erelid.
27 Sepp Burgers IS assistent-trainer.

Augustus

02 Manon v.d. Hoek IS trainer.

03 Sandra Zoeteweij is erelid.

05 Abby Kanen zit in de T.V. commissie en is erelid.

06 Paulien Claassen IS trainer,

07 Frans v. Dooren Is erelid.

10 Jan Verhees Is bestuurslid, zit in de organisatie van de

13
14

Ivar Hensen
Marijke v.d. Ven

clubkampioenschappen.
IS trainer en is erelid.
IS assistent-trainer.
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15 Toine v. Kan Zit In de commissie vrienden van
Voorwaarts.

19 Isa Korewijk IS assistent-trainer en jury.

25 Meinke Evers IS assistent-trainer.

31 Jelka Pot IS assistent-trainer.

31 Nap Hong Gnoc le IS trainer.

September

01 Romee Dujardin IS assistent-trainer en jury.

2  Ellen v.d. Heuvel zit in jeugdcommissie.

03 Luc Dieben IS assistent-trainer.

7  Pleun v. Gerwen IS assistent-trainer.

10 Yvette Erens IS assistent-trainer.

23 Linda Jakobs IS assistent-trainer.

Allemaal van harte gefeliciteerd!
Tot de volgende maand,
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Clubkampioenschappen 2026

Op zondag 17 mei 2026 vonden de Clubkampioenschappen van
G.V. Voorwaarts plaats. Een groot evenement met in totaal 247
deelnemers, verdeeld over 4 wedstrijden en 34 categorieén. Voor elke
deelnemer  een gouden ’ ,
medaille, want bij Voorwaarts
IS ledere deelnemer een
winnaar en staat plezier
voorop. Zeker voor de
jongere deelnemers is de
ontvangst van een medaille
een geweldige beleving. Ook
dit jaar hadden we weer
mooie  bekers voor de
podiumplaatsen.

De tribunes waren elke
wedstrijd goed gevuld. Ook
dit jaar hebben we weer
gebruik kunnen maken van
een 5-tal mobiele tribunes
8 van Nuvoc. Het transport
Yo, Was dit keer vlekkeloos
i geregeld door de
gebroeders Johan en Henk
Smits.  Hartelijk  dank
daarvoor!

— ]

Toos Smits had wederom de culinaire verantwoording genomen en de
vrijwilligers, trainers en juryleden werden weer verwend met de
heerlijke zelf gemaakte Chinese tomatensoep. In de vergaderruimte
stond de hele dag een geweldig buffet klaar voor iedereen die meehielp.
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Een team aan vrijwilligers hielp in de Kantiny. Ondertussen werd Bo
begeleid in haar maatschappelijke stage die ze voor haar opleiding
Vastgoedkunde moest volgen. En Bo vond het een hele beleving...

Helaas kunnen we nog geen foto’s laten zien die op deze dag gemaakt
zijn. Deze worden nog gecheckt op de AVG-richtlijnen. De uitslagen
zijn wel al te vinden op onze website:
https://www.gvvoorwaarts.nl/informatie/uitslagen/

Ik wil iedereen heel hartelijk danken voor het succesvol slagen van deze
mooie happening: trainers, assistent-trainers, vrijwilligers, maar vooral
de Commissie Clubkampioenschappen.

Met name Sebastiaan, Kristie en Martine, heel hartelijk dank voor jullie
Inzet dit jaar. Jullie inzet heeft weer vele kinderen heel blij gemaakt.

Namens de gehele Commissie Clubkampioenschappen,
Jan Verhees

x X
Ly
4 3



https://www.gvvoorwaarts.nl/informatie/uitslagen/
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Besteding opbrengst
Grote Clubactie 2025

Wat doen we dan met die gigantische opbrengst van de Grote Clubactie
20257

Nieuwe opbrengst
2025: €14.425,35

Wederom een investering in turnmaterialen voor de lessen in de Turnhal.
\Voor de jongensselectie een paddenstoel met beugels om ze nog beter te
kunnen laten trainen op de flank op één beugel, een heel moeilijk
clement. Als je dat elke dag kan trainen wordt het makkelijjk....... ahum.

' Omdat de vraag groot is vanuit de
selectie- en recreatieve trainingen: een
| extra flikflakker. Klein model zoals we
d al hebben om getrek om de flikflakker
te voorkomen (goed idee van Ad).
Bekende en lokale leverancier is
Jansen & Fritsen uit Helmond.

- De flikflakker is al geleverd. De
| paddenstoel staat op nalevering

Zoals reeds eerder vermeld hebben we een gedeelte van de opbrengst
ook beschikbaar gesteld voor “verbindings”-activiteiten voor het kader
en vrijwilligers die zich inzetten voor onze mooie vereniging. Een
bedrag is beschikbaar gesteld aan de TV-commissie die een seizoen
afsluitende BBQ/Feest zal organiseren op zaterdag 4 juli 2026,
aansluitend op de “Jump je vakantie in” georganiseerd door de
Jeugdcommissie.
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De bedoeling is om ook de vrijwilligers mee te nemen die af en toe of
op regelmatige basis de vereniging helpen met hand- en spandiensten.
Denk aan de ouders van de jongensselecties die meehelpen de Kantiny
te poetsen, Janiska die geholpen heeft met de onderhandelingen met de
gemeente m.b.t. de luchtbehandelingsinstallatie.

De vertrouwenscontactpersonen. De personen die opgetrommeld
worden voor het jureren bij de Clubkampioenschappen. De onderstroom
aan vrijwilligers die ongemerkt ons helpen.

Een flinke “verbindings”-investering wordt gedaan in ons trainers- en
commissieledencorps. Vanwege het 95-jarig bestaan van onze
vereniging mag men per commissie met de vaste leden een bedrag
besteden ter viering en afsluiting van weer een seizoen met geweldige
commissie-activiteiten. Dit geldt dit jaar ook voor de trainers die
gezamenlijk met hun assistent-trainers de lessen voor onze leden hebben
verzorgd. Het bestuur is daar heel dankbaar voor. Vandaar de
mogelijkheid om op een andere manier met elkaar samen te zijn.

Tot slot zijn we nog steeds heel dankbaar en hebben we heel veel
waardering voor de personen die deze gigantische opbrengst mogelijk
hebben gemaakt. We investeren graag in onze mensen. In een
verbindingsmomentje. Een kostbare, maar ook zeker een zeer zinvolle
investering. Belangrijk voor de continuiteit van onze vereniging.

Met dankbare Grote Clubactie groeten,

Jan Verhees
Coordinator Grote Clubactie 2025

orote clubactie Uit-iefdle voor je elulr!
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Finale Acro

Op 6 juni kwamen in VVaassen drie dames in actie tijdens de Bondsfinale
acro. In het niveau Supplement 3, jeugd gingen Julie, Jill en Meinke de
strijd aan om de medailles. Ze turnden een mooie oefening en lieten een
goede score noteren. Na afloop van de wedstrijd kwamen ze net 0,04 te
kort voor een medaille, ze eindigden op een 4de plaats.

101 Bondsfinale jeugd3-3 Gemengd Trio Combinatie

Julie Delmee de Kleijn | Jill de Meza | Meinke Evers

® Exercise 4 23.200
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Kantine G.V. Voorwaarts heeft veel te bieden,
zeker een bezoekje waard:

Lekkere drankjes en etenswaren, goedkoop geprljsd'
Speelgoed voor kinderen =
Je ontmoet er altijd mensen
Leuke en vriendelijke bediening
Fraai uitzicht op de turnhal

Welkom in de kantine!

/ -Gasterij h

D Dor[psgenot

Toterfout 13a
5507 RD te Qerle

Tel 040 - 258 63 10
www.gasterijdorpsgenot.nl

Hanne
van Thiel

Praktijk voor reflexzone therapie en kruidengeneeskunde

Lid VNRT, Tel. 06-14994868

de Wever 88, praktijk@hannevanthiel.nl
5506 AX Veldhoven www.hannevanthiel.nl
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Acro seizoensfinale regio Zuid

7 juni werd in Oss een nieuwe wedstrijd voor de acroselectie geturnd.
Tijdens deze regiofinale gingen de teams (niveaus supplement 1-5) van
de regio Zuid die niet tijdens de landelijke finales in actie kwamen de
strijd met elkaar aan. VVoor VVoorwaarts kwamen er 2 duo's en 2 trio's in
actie en dat deden ze met succes. Alle teams eindigden op het ere-
podium. Ze nemen 2x goud en 2x zilver mee terug naar Veldhoven. ..




Van Diessen
KEUKENS OP MAAT

KEUKENS - INLOOP- EN SCHUIFKASTEN - BADMEUBELS
www.vandiessenkeukens.nl - info@vandiessenkeukens.nl

Van Diessen
KEUKENS OP MAAT

De Run 8274 VeIdhoven tel 040 2539833

enkeukens.nl - info@vandie







