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51ste jaargang     2de uitgave     nr 488     februari 2023  

 

  

 Organisatie 

 

 

Accommodatie Kempen Campus 

 

Knegselseweg 50 

5504 NC Veldhoven 

Telefoon: 06-18826183       Rabobank: NL37RABO0153683376 

Kamer van Koophandel: 40236061           www.gvVoorwaarts.nl 

 

Bestuur 

 

Jan Verhees  Bestuur   

Bart Oerlemans  Bestuur  

Patty Teeuwen  Bestuur  

Mandy Aarts  Bestuur 

 

Managers 

 

Mirjam van Houten  Manager Personeel en Organisatie 

Mandy Aarts  Manager Financiën 

Tiny Rombouts  Manager Kantiny 

Vacature  Manager PR 

 

Karin Smolders   Secretaris 
 

 

 

 

 

Voor info zie website: www.gvVoorwaarts.nl 
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Contactpersonen  
 

Floor Jansen Vertrouwenspersoon 06-10341062 

Lotte van Lieshout Vertrouwenspersoon 06-38086235  
 

Contactpersonen commissies 
 

Algemeen bestuur Karin Smolders secretariaat@gvVoorwaarts.nl 
 

Kleutercommissie Karin Smolders kleuter@gvVoorwaarts.nl 
 

Jeugdcommissie Martine Sillekens jeugd@gvVoorwaarts.nl 

            van der Heijden 
 

Commissie B.O.M. Marjanne Smits bom@gvVoorwaarts.nl 
 

Kampcommissie éééééé.. kamp@gvVoorwaarts.nl 
 

Technische com. Henk Smits tc@gvVoorwaarts.nl 
 

Trainers- en Ingrid Steutel TVcommissie@gvVoorwaarts.nl 

Vrijwilligerscommissie 
 

Redactiecommissie Eric Steutel redactie@gvVoorwaarts.nl 
 

Ledenadministratie Ingrid Kanen ledenadministratie@gvVoorwaarts.nl 

 

Ledenadministratie 
 

Ingrid Kanen            ledenadministratie@gvVoorwaarts.nl 

 

Opzeggen van het lidmaatschap dient te gebeuren per e-mail bij de 

ledenadministratie (ledenadministratie@gvVoorwaarts.nl), vermeld 

hierbij de naam, adres en geboortedatum. De ledenadministratie stuurt u 

een bevestiging waarop de einddatum vermeld is i.v.m. de opzegtermijn. 

Deze bevestiging is tevens het bewijs van opzegging. Wij hanteren een 

opzegtermijn van 1 volle kalendermaand. Voorbeeld: opzeggen in  

januari is einddatum 28 februari, opzeggen in februari is einddatum 31 

maart etc. Tijdens de opzegtermijn kunt u wel gewoon blijven gymmen! 
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Kopijsluitingsdatum 

 
De kopij voor de volgende uitgave van Gymmi willen we graag op tijd 

binnen hebben op ons kopijadres: Marianne Bakker   

 Kopij mailen kan naar: gymmi@gvVoorwaarts.nl 

 

De volgende kopijsluitingsdatum is: vrijdag 03 maart 2023 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Realisatie 
 

Redactieleden Kopijcontrole   Digitale verspreiding 

Christel Louwers Marianne Bakker  Christel Louwers 

Tiny Rombouts Lay-out  Publicatie website 

Eric Steutel Peer Willekens  Karin Smolders 

Peer Willekens   Publicatie facebook 

   Marianne Bakker 

  

Bezoek onze website: www.gvVoorwaarts.nl 

 

Bezoek ons op Facebook en Instagram:  

GV Voorwaarts Veldhoven 
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Van de redactie 

  

                           Hallo allemaal,  

 

Binnenkort is er weer een algemene ledenvergadering 

en in deze uitgave van Gymmi vind je daarvoor een uitnodiging. Op die 

avond legt het bestuur verantwoording af over het besturen van de 

vereniging in 2022. Tevens worden de begroting en plannen voor 2023 

besproken. Ook worden er jubilarissen en de clubpersoon van het jaar in 

het zonnetje gezet en wij, de redactie, mogen de Gymmi Trofee 

uitreiken. Benieuwd wie die zal gaan winnen? Niet wachten tot wij dat 

in het clubblad vermelden, maar naar de algemene ledenvergadering 

komen. Tot dan! 

Komende weken zijn er enkele andere activiteiten die georganiseerd 

worden. Kijk in de agenda en verder in deze Gymmi wat er allemaal te 

doen is en neem deel.                   Tot ziens op een van de activiteiten, 

                         De redactie 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
Contributie per 1-1-2023 

 

Beste sporter, ouder, verzorger, 

 

Helaas lopen wij als vereniging ook tegen stijgende kosten aan en zijn 

wij hierdoor genoodzaakt de contributie per 1 januari 2023 te verhogen. 

De contributie zal begin dit jaar zichtbaar zijn op onze website. 

 

Wij hopen op uw begrip en zien u ook in 2023 weer graag in de zaal 

verschijnen. 

 

Met vriendelijke groet, 

Bestuur GV Voorwaarts 
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Agenda 

 

16 feb. Borrelavond in de Kantiny 20.00   

18 feb. Peuter- en kleutercarnaval in de eigen zaal  Voorwaarts 

18 feb. Uitgave Gymmi februari  Voorwaarts 

19 feb. Begin Voorwaarts Carnavalsvakantie  Voorwaarts 

26 feb. Einde Voorwaarts Carnavalsvakantie  Voorwaarts 

03 mrt. Kopijsluitingsdatum Gymmi maart  Voorwaarts 

08 mrt. Trainersbijeenkomst in de Kantiny 20.00  Voorwaarts 

18 mrt. Uitgave Gymmi maart  Voorwaarts 

21 mrt. B.O.M. Etentje in ôt Dorpsgenot 18.30  Voorwaarts 

22 mrt. Algemene Ledenvergadering 20.15  Voorwaarts 

23 mrt. Borrelavond in de Kantiny 20.00  Voorwaarts 

31 mrt. Kopijsluitingsdatum Gymmi april  Voorwaarts 

02 apr. Clubkampioenschappen  Voorwaarts 

09 apr. Zalen gesloten i.v.m. Pasen  Gemeente 

10 apr. Zalen gesloten i.v.m. Pasen  Gemeente 

15 apr. Uitgave Gymmi april  Voorwaarts 

19 apr. Borrelavond in de Kantiny 20.00  Voorwaarts 

24 apr. Begin Voorwaarts Meivakantie  Voorwaarts 

27 apr. Zalen gesloten i.v.m. Koningsdag  Gemeente 

05 mei Kopijsluitingsdatum Gymmi mei  Voorwaarts 

07 mei Einde Voorwaarts Meivakantie  Voorwaarts 

18 mei Zalen gesloten i.v.m. Hemelvaart  Gemeente 

20 mei Uitgave Gymmi mei  Voorwaarts 

25 mei Borrelavond in de Kantiny 20.00  Voorwaarts 

28 mei Zalen gesloten i.v.m. Pinksteren  Gemeente 

29 mei Zalen gesloten i.v.m. Pinksteren  Gemeente 

02 jun. Kopijsluitingsdatum Gymmi juni  Voorwaarts 

17 jun. Uitgave Gymmi juni  Voorwaarts 

06 jul. Borrelavond in de Kantiny 20.00  Voorwaarts 

25 aug. Kopijsluitingsdatum Gymmi september  Voorwaarts 

09 sep. Uitgave Gymmi september  Voorwaarts 

29 sep. Kopijsluitingsdatum Gymmi oktober  Voorwaarts 
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Beste Voorwaartsfamilie 

 

Januari zit er alweer op. Nog 11 maanden te gaan in 2023. Wat zal 2023 

ons brengen? Een hoge eindafrekening van elektriciteit vanuit de 

gemeente? Hoge klasseringen van onze Acrogroepen en wedstrijdturners 

en -turnsters? Leuke en minder leuke dingen, maar laten we vertrouwen 

op een goede landing. Zoals dat met een turnoefening ook het geval is. 

Een nieuw jaar brengt nieuwe uitdagingen, nieuwe evenementen, 

nieuwe ideeën, nieuwe mensen binnen de Voorwaartsfamilie.  

 

In januari waren we met een genomineerde aanwezig 

op het Sportgala van de gemeente Veldhoven. Hebben 

we vers gemaakte bami geïntroduceerd in de Kantiny. 

Zijn de medailles uitgedeeld die vanuit de Grote 

Clubactie beschikbaar werden gesteld voor loten-

verkopers die 25 of meer loten hadden verkocht. 

Hebben we problemen gehad met de inning van de contributie vanwege 

een niet deugdelijk functioneren van het 2 jaar geleden aangeschafte 

programma Club Assistent. Zijn we in contact gekomen met mogelijk 

nieuwe trainsters. Zijn de voorbereidingen gestart voor de club-

kampioenschappen op zondag 2 april 2023 

en zijn inmiddels daarvoor al meer dan 125 

inschrijvingen binnen. Is het ledenaantal 

alweer boven de 850 gestegen. Is de 

Turnhal een tweetal weken niet schoon-

gemaakt door het optreden van een nieuwe 

manager bij het schoonmaakbedrijf.  

 

De hobbels worden genomen, de nieuwelingen verwelkomd. Problemen 

worden opgelost, de blik staat op ñvooruitò en laat de familie nu net zo 

heten: Voorwaarts is de naam! 

 

Met sportieve groeten, 

Jan Verhees 
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CARNAVALSVAKANTIE  
 

 

zondag 19 februari 2023 

 

tot en met 

 

zondag 26 februari 2023 
 

 
 

Dan zijn er GEEN LESSEN 
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Sportgala Veldhoven 

 

We zaten er klaar voor op vrijdag 20 januari 

2023 in de Schalm. Stichting Sportgala 

Veldhoven had alweer de zevende editie 

georganiseerd om bekend te maken wie 

sporttalent, sportploeg, sportvrouw en 

sportman van het jaar 2022 zou worden. 

Wederom leverde Voorwaarts een genomineerde. Dit keer in de 

categorie Sportman, nl. Gijs van den Biggelaar vanwege zijn mooie 3e 

plaats op de Nederlandse Kampioenschappen allround, 1e Divisie 

junioren. 

 

   

 

 

 

 

 

Een mooie avond 

met mooie sporters 

en demonstraties. 

 

 

 

Het was Gijs bijna geluktéé 

Volgende keer staat hij zeker 

op de afsluitende glitterfoto.  J.V. 
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Uitnodiging borrelavond 

 

  op donderdag 16 februari  

en donderdag 23 maart 

in de Kantiny van Voorwaarts 

 

Bij deze nodigen we iedereen uit voor de borrelavonden 

in de Kantiny van Voorwaarts. De eerstkomende 

avonden vinden plaats op donderdag 16 februari en 

donderdag 23 maart en beginnen rond 20.00 uur. 

 

Tijdens deze gezellige avonden heb je de gelegenheid om leden buiten 

het sportieve gebeuren wat beter te leren kennen, met als leuke 

bijkomstigheid dat u bijdraagt aan het verhogen van de omzet van de 

Kantiny. Natuurlijk is iedereen ook buiten deze ñborrelavondenò vrij om 

binnen te lopen in de Kantiny. 

 

Als je een herinneringsbericht wilt ontvangen voor deze borrel(bijklets)-

avonden, dan kun je je aanmelden via WhatsApp voor de ñBijklets app 

groepò. Stuur een appje naar 06-18038779 of 06-53330037.  

 

Afmelden uit de groep kan je zelf doen door de groep te verlaten.  

 

We hopen jullie te mogen  

verwelkomen op donderdag  

16 februari a.s. 

 

Groetjes, Sebastiaan en Peer 

 

Planning komende borrelavonden: 

Donderdag 23 maart 

Woensdag 29 april 

Donderdag 25 mei 

Donderdag 06 juli  
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Peuter- en kleutercarnaval 
zaterdag 18 februari 2023 

 
Op zaterdag 18 februari vieren we met de jongste leden carnaval  

tijdens de reguliere les en in de eigen zaal.  

Kom lekker verkleed en samen maken we er een leuk feestje van! 

 

Alaaf! 

Kleutercommissie GV Voorwaarts 
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B.O.M. etentje 2023, wie gaat er mee? 

 

Ons jaarlijkse etentje staat weer voor de deur! Inmiddels de 21ste keer!!! 

Dit jaar al weer voor de 8ste  keer in ñGasterij ôt Dorpsgenotò in Oerle. 

Op dinsdag 21 maart a.s.. Mede door de coronaomstandigheden 

hebben we 2 jaar moeten overslaan anders zaten op al op 23 keer BOM 

etentje. maar we gaan deze traditie weer oppakken. Deze avond is niet 

alleen voor leden en kader van Voorwaarts, maar ook andere 

geïnteresseerden en/of introducees. Het is een leuke en gezellige traditie 

en het is heerlijk genieten van een goed en gezellig 

gesprek onder het genot van een 3-gangen 

keuzemenu met een lekker drankje erbij. Het is 

altijd een gezellige avond in een ongedwongen sfeer. 
 
Wat bieden we dit jaar aan:  

o Een welkomstdrankje van Voorwaarts. 

o Een 3-gangen keuzemenu. (weer ouderwets gewoon zelf kiezen uit 2 voorgerechten, 4 

hoofdgerechten en 3 nagerechten) 

o Twee drankjes naar keuze. (geen pure sterke dranken)  

o  Kopje koffie of thee van het huis. 

Wat kost het: 

ú 30,50 p.p.  (voor runderhaas een meerprijs van ú 3,75)  

Wat krijg je hiervoor:  

Een 3-gangen keuzemenu incl. 2 consumpties  

Hierbij nog een aperitief aangeboden door Voorwaarts en een kopje koffie of thee 

aangeboden door ôt Dorpsgenot.  

Wanneer: 

Dinsdag 21 maart: inloop vanaf 18.30 uur aan de bar bij ñGasterij ôt Dorpsgenotò  

oftewel  ñhet geitenboerkeò in Oerle. (nog niet aan de gedekte tafels gaan zitten! We 

gaan gezamenlijk rond 19.00 uur aan tafel.)  

Wat moet je hiervoor doen: 

Je vult je keuze, naam en telefoonnummer in (eventueel ook van de introducees) en 

levert dit formulier met het geld in een envelop  vóór 11 maart  in bij: 

Marjanne Smits, Blauwven 77, 5508 RC Veldhoven. 

Of tijdens de les! 

Wat heb je hiervoor nodig: 

Goede zin en lekkere trek! We gaan er weer een gezellige avond van maken. Ik 

verheug me wederom op vele inschrijvingen. 

 

Tot dan! Marjanne Smits, Commissie B.O.M. 
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Een 3-gangen keuzemenu § ú 30,50 p.p. (meerprijs runderhaas        

ú 3,75) incl. aperitief, 2 consumpties en koffie/thee 

 

Waaruit kun je kiezen: (glutenvrij e.d. op formulier aangeven) 
 

VOORGERECHT:  

met brood en kruidenboter 

0 Kleine tomatensoep 

0 Kleine salade geitenkaas (V) 

 

HOOFDGERECHT:  

Met frietjes en garnituur 

0 Geitenburger (huisgemaakte geitenburger met kaas, augurkenrelisch 

& jamballasaus) 

0 Kipsaté (kipspies met satésaus & kroepoek) 

0 Fish & Chips (V) (krokant gebakken witvis met aïoli) 

0 Runderhaas (meerprijs + ú 3,75) (met keuze uit champignon- of 

pepersaus) 

 

NAGERECHT:  

0 Witvrouwke (vanille-ijs met chocoladesaus & slagroom) 

0 Omaatje (vanille-ijs met advocaat & slagroom) 

0 Toterfouts toetje (vanille- & aardbeien geitenijs met slagroom)  

 

¶ Aankruisen wat je graag wilt eten! (V= vegetarisch) 

 

Naam: éééééééééééééééééééééééééé 

 

Telefoonnummer: ..ééééééééééééééééééééé 
 

Inleveren vóór 11 maart tijdens de les of opsturen/mailen/geld over-

maken (info aanvragen) naar:        

       Marjanne Smits   

Blauwven 77 

5508 RC Veldhoven 

06 44234704 

marjannesmits@hotmail.com 
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UITNODIGING 

 

Beste leden, kader- en ereleden, 

 

De jaarlijkse Algemene Ledenvergadering van onze vereniging wordt 

gehouden op woensdag 22 maart 2023 in de Kantiny van Voorwaarts, 

Kempen Campus Knegselseweg te Veldhoven.  

Inloop is 20.00 uur .       Aanvang van de vergadering is om  20.15 uur.  

Natuurlijk hopen we dat iedereen aanwezig is om deze vergadering bij 

te wonen.  

 

AGENDA 

1. Opening  

2. Financieel jaarverslag  

¶ Begroting  

3. Kascommissie  

¶ Verslag kascommissie  

¶ Verkiezing kascommissie  

4. Jaaroverzicht  

5. Jubilarissen  

6. Gymmi Trofee 

7. Clubpersoon  

8. Rondvraag  

9. Sluiting 
  

Mocht iemand vooraf de financiële stukken willen inzien, dan kunt u 

mailen naar onze penningmeester: 

penningmeester@gvvoorwaarts.nl  

De notulen van de jaarvergadering 2022 kunt u per mail opvragen bij 

het secretariaat: secretariaat@gvvoorwaarts.nl 

 

Tot ziens op onze algemene ledenvergadering. 

 

Namens het Bestuur Voorwaarts 
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ALGEMENE  
LEDENVERGADERING 

 

 

 

Op woensdag  

22 maart 2023 

 

Inloop  

20.00 uur 

 

Aanvang  

20.15 uur 

 

In de Kantiny van 

"Voorwaarts"  

op de Kempen 

Campus 
  

 

 
 

Deze vergadering is bedoeld voor alle leden  

en de ouders/verzorgers van de minderjarige leden 
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Clubkampioenschappen 2023 

 

Op zondag 2 april 2023 is het zover, dan worden 

weer de jaarlijkse clubkampioenschappen gehouden. 

Dat is een mooi moment om aan ouders, familie en 

vrienden te laten zien wat je de afgelopen tijd geleerd 

hebt. Daarnaast wordt er in alle leeftijdscategorieën, jongens, meisjes, 

groot, klein, gestreden om clubkampioen 2023 te worden! 

 

Jij doet toch  

zeker ook mee?! 
 

Wanneer?  Zondag 2 april 2023  

Waar?  Turnhal Kempen Campus 

Tijd? Wordt bekend gemaakt zodra 

alle inschrijvingen binnen zijn. 

Wie?  Voorwaarts leden vanaf 6 jaar. 

Inschrijfgeld ú 5,00 

Entree  0 -   6 jaar:  gratis 

   7 - 12 jaar:  ú 1,00 

   13+    jaar:  ú 2,50     

Contact clubkampioenschappen@gvVoorwaarts.nl 

 

Inschrijven is mogelijk tot 5 maart via de website: 

https://www.turnfotos.nl/CK2023 

 

 

Tip  

Als je mee doet aan de clubkampioenschappen, geef dat dan ook door 

aan jouw train(st)er. De organisatie zal de train(st)er ook informeren 

maar als je het zelf doet kan je eerder beginnen met oefenen voor de 

clubkampioenschappen.                                  SA 
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Clubkampioenschappen 2023 

 

 
 
 

In de turnhal op de Kempen Campus 

 

Zondag 2 april 2023 

 

Kom naar dit turnspektakel !!! 
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Toterfout 13a     
5507 RD te Oerle 

  

Tel 040 - 258 63 10 
www.gasterijdorpsgenot.nl 
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Voorwaarts in de digitale wereld 

 

Voorwaarts is erg actief en niet alleen in de zaal. Naast de website en de 

algemene Facebookpagina kun je op nog meer plekken terecht om op de 

hoogte te blijven van onze mooie vereniging. Volg jij ons al op 

Facebook en Instagram?                   M.B. 
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Voorwaarts 

kampweekend 
2023 

 

Hallo allemaal,  

 

Dit is alweer het 3de artikeltje 

over het kampweekend van dit 

jaar. Ik krijg er steeds meer zin 

in, éééé             Jullie ook? 

 

Het thema voor het kamp is nog 

niet bekend, dat moet nog 

uitgekozen worden. 
 

Vorige keer schreef ik al dat de voorbereidingen opgestart gaan worden, 

maar de 1ste commissievergadering is verschoven en daardoor lopen we 

een beetje vertraging op. Het wordt vast wel weer een leuk programma en 

ik ga al een beetje verklappen wat we gaan doen. We gaan dit jaar naar 

Bergeijk, waar wij logeren bij vakantieboerderij ñDe Willyhoeveò. 

 

Het programma zal er ongeveer hetzelfde als andere jaren uitzien. Meestal 

starten met een korte kennismakingstocht door het bos in de omgeving 

van de boerderij. Alle groepen zullen uiteindelijk bij onze slaapplaats 

aankomen. ôs Avonds gaan we nog op pad om een spel in het bos te 

spelen. Op  zaterdag spelen we leuke spelletjes op het veld en gaan we de 

bossen in voor een zoekspel. Ik denk dat we aan het begin van de avond 

zorgen we voor de nodige ontspanning en gaan we misschien wel weer 

een quiz spelen met ludieke opdrachten. Daar verklappen we nog niet te 

veel over. Voor later op de avond lijkt ons een éé.éé.tocht wel een 

leuke activiteit. Welke avonturen dat oplevert, merken jullie vanzelf. Ik 

hoop alleen dat we niet al te vreemde of enge dingen beleven of 

tegenkomen en dat we de weg weer een klein beetje terugvinden.  
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Op zondagmorgen is er meestal nog een bosspel en in de middag nog een 

competitie met een aantal spelletjes op het veld.  

 

Tussendoor is er op het kamp ook nog wat vrije tijd en dan mag je op de 

kampeerboerderij dingen doen die je zelf leuk vindt. Met al deze 

activiteiten kun je samen met je groep punten verdienen en als je goed je 

best doet  maak je kans om ñVoorwaartskampkampioenò te worden. 

Hopelijk wordt het mooi weer op het kamp, want dat kunnen we wel 

gebruiken. 

 

Dit programma is waarschijnlijk voor jullie nu nog een vaag geheel, maar 

als je graag wilt weten hoe het gaat, zorg je toch dat je meegaat op kamp.  

 

Het kamp is dit jaar bij kampeerboerderij ñDe Willy-Hoeveò in Bergeijk, 

waar we overnachten. Alle Voorwaartsleden van 9 t/m 15 jaar kunnen 

mee op het kampweekend dat gehouden wordt van: 

29 september t/m 1 oktober 2023. 
 

Schrijf die datum snel op en hou dat weekend vrij. 

Ga mee op kamp, want die zijn altijd heel gezellig en kei leuk. 
 

Zien we jullie in september 2023???  

 

Groetjes van de kampcommissie, 
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Kantiny-perikelen  

 

In december 2022 zijn de inkoop-

prijzen voor de Kantiny in 2023 

geanalyseerd. O.a. koffie en 

koffie-ingrediënten stegen tussen 

de 10 % en 18 %. Na intern 

overleg is besloten om een grotere 

bestelling te plaatsen tegen de 

oude prijzen. De verkoopprijzen 

zijn verhoogd per 1 januari 2023 

tegen een naar ons inziens nog 

steeds heel redelijk prijsniveau. 

 

Light frisdranken zijn geïntroduceerd. Cola Zero loopt als een trein. 

Cola Light niet. Na leegverkoop gaat die uit het assortiment. 

We gaan aan de slag met nieuwe producten. Onlangs is de eerste vers 

gemaakte bami verkocht. Vers gemaakte soep volgt. Dit wordt 

aangeboden als week- of maandaanbieding. Bij goed aanslaan wordt het 

nieuwe product opgenomen in het assortiment. 

 

Er zijn wat meer festiviteiten binnen 

de Kantiny en ter afsluiting hebben 

we een nieuw pinapparaat 

aangeschaft. De laatste tijd waren er 

wat problemen met het afrekenen. 

Wel zo belangrijk om de Kantiny 

rendabel te makené.                       J.V. 

 

 

 

 

 

 



25 
Gefeliciteerd 

 

Voorwaarts feliciteert de volgende kaderleden die jarig zijn in de maand 

éééééé.. maart:  

 

05 Marijke van Ekert is erelid. 

09 Evelien Aarts is assistent-trainer. 

20 Marlie van Kan-Fasen zit bij de vrienden van Voorwaarts  

21 Leticia Pezzi Martins 

Loane 

is assistent-trainer en jury. 

22 Koen Steutel is (assistent-)trainer en zit in de 

jeugdcommissie. 

25 Hugo van den Bosch is assistent-trainer. 

   

Allemaal van harte gefeliciteerd!  

Tot de volgende maand,  
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