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Organisatie 
 

Accommodatie Kempen Campus 
Knegselseweg 50 

5504 NC Veldhoven 

Telefoon: 040-2309606         Rabobank: 15.36.83.376 

Kamer van Koophandel: 40236061          www.gvvoorwaarts.nl 
 

Ledenadministratie: 
Ingrid Kanen 

de Witstraat 7       

5503 XS Veldhoven         ledenadministratie@gvvoorwaarts.nl 
 

Opzeggingen dienen altijd via E-mail of schriftelijk gemeld te worden bij de 

ledenadministratie. U bent na datum van opzegging nog 1 maal contributie 

verschuldigd. Tijdens de opzegtermijn kunt u wel gewoon blijven gymmen! De 

ledenadministratie stuurt u een bevestiging waarop de einddatum vermeld is 

i.v.m. de opzegtermijn. Deze bevestiging is tevens het bewijs van opzegging. Een 

opzegtermijn loopt van 1-1 t/m 28-02 of 1-3 t/m 30-4 of 1-5 t/m 30-6 of 1-9 t/m 

31-10 of 1-11 t/m 31-12 ongeacht datum van incasseren. 
 

Bestuur 
 

Piet Beerens  Voorzitter  voorzitter@gvvoorwaarts.nl 

040-2544433 

Ineke Tompson  Secretaris secretariaat@gvvoorwaarts.nl 

040-2530128 

Toon Tompson  Penningmeester/ penningmeester@gvvoorwaarts.nl 

040-2530128 Kantine 

Tiny Rombouts  Vicevoorzitter vicevoorzitter@gvvoorwaarts.nl 

040-2537102 

Ingrid Steutel  Recreatiezaken personeel@gvvoorwaarts.nl  

040-7875284 

Ivar Hensen   Wedstrijdzaken wedstrijdzaken@gvvoorwaarts.nl 

040-2537567 Accommodatiezaken accommodatie@gvvoorwaarts.nl 

Wil van Deursen   

040-8427601 
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Sonja en Peter Contact personen 040-2542357 

van den Bosch ongewenste intimiteiten 
 

Marijke van Ekert  Turnkleding en T-shirts kleding@gvvoorwaarts.nl 

040-2541544 Voorwaarts 

 

Contactpersonen commissies 
 

Algemeen bestuur Ineke Tompson secretariaat@gvvoorwaarts.nl 

 

Kleutercommissie Maria Rijkers kleuter@gvvoorwaarts.nl 

 

Jeugdcommissie Joyce de Greef jeugd@gvvoorwaarts.nl 

 

Commissie B.O.M. Marjanne Smits bom@gvvoorwaarts.nl 

 

Kampcommissie Peer Willekens kamp@gvvoorwaarts.nl 

 

Technische commissie Henk Smits tc@gvvoorwaarts.nl 

 

Redactiecommissie Eric Steutel redactie@gvvoorwaarts.nl 

 

Leiderscommissie Jacqueline Slegers  lc@gvvoorwaarts.nl 

 

Accommodatiecommissie Ivar Hensen accommodatie@gvvoorwaarts.nl 

 

Ledenadministratie Ingrid Kanen ledenadministratie@gvvoorwaarts.nl 

 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
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Kopijsluitingsdatum 

 
De kopij voor de volgende uitgave van Gymmi willen we graag op tijd 

binnen hebben op ons kopijadres: Marianne Bakker 

  De Klokkenmaker 8 

  5506 CV Veldhoven 

Kopij mailen kan ook naar: gymmi@gvvoorwaarts.nl      

 

Lever je kopij op tijd en dus zo snel mogelijk in, uiterlijk vóór: 

          vrijdag 26 augustus 2011 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Realisatie 
 

Redactieleden De inbindploeg  Bezorgers 

Christel Louwers o.l.v. Linda Gijsen Marijke v. Ekert 

Tiny Rombouts en Tiny Rombouts Marleen Pulles Hafkemeijer  

Eric Steutel Kopijcontrole   Ingrid Steutel 

Vincent v.d. Vorst Marianne Bakker  Tiny Rombouts 

Peer Willekens Ondersteuning  Vincent v.d. Vorst 

 stencilwerk    

 Mike v. Ekert    

 

Bezoek onze website: www.gvvoorwaarts.nl 
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     Van de redactie 

  

Hallo Voorwaartsleden, 

 

Voor jullie ligt alweer de laatste uitgave van Gymmi 

voor de zomervakantie. Deze keer ontvingen iets 

minder kopij, maar zeker niet minder belangrijk. In vorige uitgaven 

wezen we jullie op de activiteiten die georganiseerd zouden worden en 

waarvoor je kon inschrijven. We hoorden dat daar goed op gereageerd 

wordt, gezien het aantal deelnemers aan deze activiteiten. 

 

De “JUMP je vakantie in” middag, die voor het eerst georganiseerd 

wordt, zit helemaal vol. De jeugdcommissie moet gaan improviseren om 

alle deelnemers in de turnhal en 2 gymzalen kwijt te kunnen. Dat de 

belangstelling zo groot zou zijn, had niemand kunnen bedenken. We 

hoorden in de wandelgangen dat als deze activiteit de volgende keer 

georganiseerd wordt daarvoor wellicht de hele sporthal gehuurd gaat 

worden. Dan kunnen er 2 keer zoveel deelnemers meedoen. Schijnbaar 

slaat deze activiteit wel goed aan. Onlangs waren voor de speldag in 

maart maar zeer weinig inschrijvingen ontvangen. Die is dan 

uiteindelijk ook niet is doorgegaan. Misschien dat de speldag in een 

nieuw jasje met een nieuwe naam mogelijk wel een succes kan worden?  

Ook de kampcommissie zal net zoals vorig jaar weer wat moeten 

improviseren met tenten. Het ziet ernaar uit dat de grens van 80 

deelnemers ook dit jaar weer gehaald gaat worden. En we hoorden dat er 

op het kamp soms toch nog wel wat geslapen worden, dus moeten er 

voor deelnemers, kampstaf en groepsleiding extra slaapplaatsen 

gecreëerd worden om te kunnen slapen. 

Na de zomervakantie vernemen jullie hoe deze deelnameperikelen, waar 

we overigens wel blij mee zijn, verlopen zijn. We nemen aan dat we 

verslagen binnen gaan krijgen van deze leuke activiteiten. 

  

We wensen allen veel vakantieplezier, 

       De redactie 
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            Agenda 
 

 

18 jun. Uitgave Gymmi juni  Voorwaarts 

18 jun. Acro D/E finale (Oss)  KNGU 

18 - 19 jun. Heren turnen Ned. kamp. eredivisie  KNGU 

19 jun. Clubkampioenschappen  Voorwaarts 

20 jun. Powerwalk 19.00 uur  Voorwaarts 

23 jun. Powerwalk 09.00 uur  Voorwaarts 

25 jun. JUMP je vakantie in, jeugdactiviteit  Voorwaarts 

25 jun. Acro B/C finale (Hellendoorn)  KNGU 

26 jun. Acro A Ned. kamp. (Hellendoorn)  KNGU 

28 jun. Powerwalk 09.00 uur  Voorwaarts 

29 jun. Powerwalk 19.00 uur  Voorwaarts 

30 jun. Dansshow kidsdancers en streetdancers  Voorwaarts 

03 jul. Fietstocht voor alle leden  Voorwaarts 

03 jul. Bokalenstrijd   Voorwaarts 

09 jul. Begin Voorwaarts vakantie  Voorwaarts 

21 aug. Einde Voorwaarts vakantie  Voorwaarts 

26 aug. Kopijsluitingsdatum Gymmi september  Voorwaarts 

02 sep. Seizoensopening in de kantine  Voorwaarts 

10 sep. Uitgave Gymmi september  Voorwaarts 

16 - 18 sep. Kampweekend in Bergeijk  Voorwaarts 

23 sep. Kopijsluitingsdatum Gymmi oktober  Voorwaarts 

01 okt. Kleuterdemonstratiedag  Voorwaarts 

08 okt. Uitgave Gymmi oktober  Voorwaarts 

28 okt. Kopijsluitingsdatum Gymmi november  Voorwaarts 

12 nov. Uitgave Gymmi november  Voorwaarts 

19 - 20 nov. Heren turnen Nat. Teamcup (Veldhoven)  Voorwaarts 

25 nov. Kopijsluitingsdatum Gymmi december  Voorwaarts 

26 nov. Sinterklaas op bezoek bij Voorwaarts  Voorwaarts 

26 nov. Kaderavond, jaren 80 party  Voorwaarts 

05 dec. Sinterklaas (zalen gesloten vanaf 17.00 uur) Gemeente 

10 dec. Uitgave Gymmi december  Voorwaarts 
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Van de bestuurstafel........ 

 

Beste Voorwaartsvrienden, 

 

Op de een of andere manier verheug ik me er iedere keer weer op dat ik 

mijn bijdrage voor de Gymmi van juni mag gaan schrijven. De Gymmi 

van juni is de laatste voor de grote vakantie en het duurt dus weer een 

aantal maanden voor de volgende verschijnt. Ik heb dus wat langer tijd 

dan normaal om na te denken over welke onderwerpen ik de volgende 

keer ga schrijven.   

 

Als deze Gymmi verschijnt, staan er nog tal van activiteiten op de 

kalender voor de vakantie echt begint. Voor de wedstrijdsporters staan 

er nog spannende tijden te wachten, want de strijd om de diverse 

Nederlandse kampioenschappen is dan nog steeds aan de gang. Ook de 

recreatieve sporters zijn hard aan het trainen voor een plaats op het 

erepodium tijdens de clubkampioenschappen van Voorwaarts.  En een 

ander deel van de leden van onze vereniging verheugt zich weer op de 

jaarlijkse powerwalks en fietstocht die ook nog moeten plaatsvinden. En 

eind deze maand vindt de jaarlijkse dansshow weer plaats. 

 

En daarna......weer vakantietijd. 

Een tijd die door iedereen anders beleefd wordt. Ook een tijd die door 

iedereen anders ingevuld wordt. De een gaat genieten van de Spaanse 

paella, de ander van de Italiaanse pizza’s, weer anderen houden het bij 

de schnitzels in Oostenrijk, de braadworsten in Duitsland, de paturain in 

Frankrijk, de friet in België of gewoon de Hollandse kost. Ongetwijfeld 

zijn er nog meer smaken. 

Er zijn mensen die een actieve vakantie prefereren boven een 

strandvakantie en er zijn mensen die gewoon thuisblijven om 

bijvoorbeeld te klussen aan huis en tuin. 

Een raad die ik jullie kan meegeven voor de komende tijd is om de 

spieren toch enigszins in beweging te houden, anders zul je na de 
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vakantie meer tijd nodig hebben om de conditie weer op peil te brengen 

en de ongewild vergaarde kilo’s weer kwijt te raken. 

 

Op deze plaats wens ik jullie, mede namens alle bestuursleden, een heel 

fijne vakantie met goed weer, een goede reis en een goede gezondheid. 

Graag zien we jullie na de vakantie weer terug.  

Ik wil jullie allen graag uitnodigen voor de seizoensopening op vrijdag 2 

september in de kantine van onze vereniging. We hopen daar weer vele 

wedstrijdsporters in de bloemen te kunnen zetten. 

  

Groetjes en tot na de vakantie, 

Wil van Deursen 

 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 

VOORWAARTS 
  

                 ORGANISEERT EEN GEZELLIGE 

 

     SEIZOENSOPENING  
             

         CLUBTALK 

  

op vrijdag 02 september 2011 vanaf 19.00 uur 
 

in onze verenigingsruimte op de Kempen Campus. 
 

Alle leden zijn van harte welkom. 
 

TOT ZIENS! 

10 
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Kleurplaat 

  
 

12 
Gefeliciteerd 

 

Voorwaarts feliciteert de volgende kaderleden die jarig zijn in de 

maanden ………………… juli, augustus en september: 

 

Juli 

 

12 Anja Bakker is leidster en lid van verdienste. 

12 José v.d. Molengraft is leidster en hulpleiding. 

15 Ingrid v.d. Boogaard is leidster, jurylid en lid van verdienste 

16 Marjanne Smits is leidster en zit in de B.O.M. commissie. 

16 Maarten Kersjes is leider. 

23 Marlielouise v.d. Born is hulpleiding. 

23 Mark van Gerwen zit in de kampcommissie. 

23 Vincent v.d. Vorst is leider, hulpleiding, zit in de kampcom-

missie en de redactie en is lid van 

verdienste. 

27 Bart v. Deursen is leider en jurylid. 

 

Augustus 

 

03 Sandra Zoeteweij is lid van verdienste. 

05 Abby Kanen is leider en lid van verdienste. 

06 Desi v.d. Pol is hulpleiding. 

07 Frans van Dooren zit in de leiderscommissie en is lid van 

verdienste. 

13 Ivar Hensen is leider, zit in het bestuur en accom-

modatiecommissie en is lid van 

verdienste. 

15 Toine van Kan zit in de kampcommissie  

17 Monique Wiersma is leidster en zit in de kleutercommissie. 

25 Wim Dankers is oud-voorzitter en lid van verdienste. 

 



13 
September 

 

05 Hanne van Thiel is medewerkster in de kantine. 

23 Floor Jongerius is leidster. 

 

Allemaal van harte gefeliciteerd!  

 

Tot de volgende maand,  

Vincent van de Vorst 

 
(Mocht je als kaderlid er onverhoopt niet bij staan, mail dan naar  

            vincentvdvorst@hotmail.com) 

 
 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Powerwalks  & Fietstocht 
 

De powerwalks zijn in 2011 gepland op: 
 

Maandag  20 juni cat 1  19.00 uur 

 Donderdag 23 juni cat 2  09.00 uur 

 Dinsdag  28 juni cat 2  09.00 uur 

 Woensdag 29 juni cat 3  19.00 uur 

 

 

De fietstocht is op zondag 3 juli 2011 
Inschrijven voor voor 26 juni 

 

 

 

Info bij Marjanne Smits  Blauwven 77 

5508 RC Veldhoven Tel.nr. 06-54692592 
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Komt allen zien !!! 
 

   Donderdagavond 30 juni alweer voor DE 8ste KEER!!!  
             een dansshow van  
 
 

        KIDSDANCERS  (6-9 jaar) 

 

       en de 

 

       STREETDANCERS (v.a. 9 jaar) 
 

 

Ze laten zien wat ze het afgelopen jaar hebben geleerd. 

 

Thema:  the ultimate dance show! 

 

Iedereen is van harte welkom in de danszaal  

(rechterzaal bij binnenkomst Kempen Campus). 

De show begint om 18.30u en zal rond 19.45u afgelopen zijn. 

 

 

Iedereen is van harte welkom! 

 

 

Tot 30 juni, 

Marleen Pulles – Hafkemeijer 
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Aan alle peuters en kleuters 
van onze vereniging! 

 

 

 

 

 

 

Op zaterdag 1 oktober is het weer zover! De jaarlijkse…. 

 

Peuter- en kleuterdemonstratiedag!!! 

1 oktober 2011 
 

 

De reguliere ouder- en kind gymlessen en kleuterlessen  

vervallen deze dag. 

 

Op deze dag gaan we in een tweetal rondes aan alle belangstellenden 

laten zien, wat je allemaal geleerd hebt op de gym. Samen met de 

leiding ga je op avontuur in de gymzaal: klimmen, klauteren, springen, 

balanceren, het komt allemaal verdeeld over 3 blokken aan bod.  

De kinderen van de ouder- en kindgym nemen samen met  

hun ouder deel aan deze dag. 

 

U ontvangt het inschrijfformulier op de les.  

Heeft u niets ontvangen, vraag ernaar bij de leiding van  

de groep of kijk op www.gvvoorwaarts.nl  

 

 

Kleutercommissie Voorwaarts  
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Kampweekend 2011  

“Wilde Westen” 
 

Hallo “Voorwaarts” kampweekend jeugd, 

 

Dit is alweer het 8ste artikeltje over het kampweekend. Zoals je ziet, 

elke maand een stukje in Gymmi, want zo zorgen we er voor dat 

iedereen weet dat er bij Voorwaarts een gezellig kampweekend is. 

 

Hebben jullie de inschrijfformulieren al ingeleverd in de brievenbus? 

Ja? Dan is dat geregeld. Mocht je geen inschrijfformulier ontvangen 

hebben, vraag er dan een in de kantine, kijk in de Gymmi van mei of op 

de website van Voorwaarts. 

Ik hoop dat jullie allemaal mee gaan naar cowboyranch “de Willy-

hoeve” in Bergeijk, want het belooft een prachtweekend te worden. 

 

Eerder  vertelde ik al iets over het programma en de spelen. Over het 

eten heb ik ook al het een en ander verteld. Gelukkig hebben we een 

mooie kampeerboerderij en hoeven we geen tientallen wigwams op te 

zetten voor onze indianen, De cowboys hoeven ook niet onder hun 

wagens op een baal stro te slapen. Waar we wel voor zorgen, is dat het 

wel keigezellig wordt en  dat jullie je niet hoeven te vervelen! 

 

Dus gaan jullie mee????????????????????????? 

 

Het kamp is voor jongens en meisjes van “Voorwaarts” van 9 tot en met 

15 jaar in het weekend van 16 t/m 18 september 2011. 

Je mag spullen meenemen die met het thema “Wilde Westen” te maken 

hebben. 

 

 

                    Tot ziens op het kampweekend, 

                    Peer Willekens 



17 18 
Turnster Renee Velema pakt zilver op NK 

 
In Waalwijk werden 14 en 15 mei de Nederlandse kampioenschappen 

turnen dames tweede divisie gehouden. Op zaterdag werd de meerkamp 

geturnd. Hieraan namen de beste 36 turnsters deel die zich in de 

afgelopen voorwedstrijden hadden weten te plaatsen. Renee Velema 

turnde een goede en stabiele wedstrijd. Het punt op de vloer viel wat 

tegen, maar daar tegenover stond wel dat ze een hoog punt op sprong 

scoorde. In de meerkamp werd ze vijfde. 

 

Op zondag waren de 

toestelkampioen-

schappen. In de halve 

finale was al bepaald 

welke zes beste 

turnsters per toestel 

hieraan deel mochten 

nemen. Renee had zich 

geplaatst voor het 

toestel vloer en brug. 

Op vloer werd ze 

zesde. Op het toestel 

brug liet ze een zeer 

nette en complexe 

oefening zien. Hier kon 

de jury niet meer om 

heen. Zij beloonden 

haar met 11,467 punten 

en daarmee werd ze 

tweede van Nederland 

en liet ze zich vol trots 

het zilver omhangen. 
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Finaleplaatsen voor turners 

 

Afgelopen 21 en 22 mei werd in Zwijndrecht de halve finale gehouden 

voor het Nederlands kampioenschap turnen eerste en eredivisie. De 

beste veertien turners gaan door naar de finale. Horst Fietje kwam uit bij 

de eerste divisie jeugd. Hij turnde een stabiele wedstrijd en wist zich te 

plaatsen voor de finale. Bart Graus, Jord Beukenkamp, Zep Fietje en 

Jeffrey Smit kwamen uit bij de pupillen. Ze turnden allemaal een 

redelijke wedstrijd en allemaal hebben ze hier en daar wat steekjes laten 

vallen. Ze werden respectievelijk 14de, 13de, 10de en 7de en gaan naar de 

finales. Lars Kamsteeg werd 15de en hij haalde het net niet. Bij de 

instappers was Kos Fietje de enige Voorwaartsturner en met zijn 13de 

plaats gaat ook hij naar de finale. De finale eerste divisie wordt op 5 en 

6 juni gehouden in Breda. Wie van de turners naar de toestelfinales gaat, 

moet nog bekend gemaakt worden.  

 

In de eredivisie namen Guido Hendrikx 

en Nico van den Boogaard deel. Guido 

had niet helemaal zijn dag, maar behaalde 

toch nog een mooie zesde plaats bij de 

junioren en plaats zich voor 3 toestellen 

in de toestelfinales. Bij Nico verliep het 

ook niet helemaal vlekkeloos, maar hij 

wist zich tijdig te herstellen. Hij werd 

eerste en kreeg het goud. Hij wist zich te 

plaatsen voor alle (zes) toestellen in de toestelfinales. Hun meerkamp- 

en toestelfinale wordt op 18 en 19 juni gehouden in Heerenveen.  

 

De dames hadden een districtsfinale derde divisie in Prinsenbeek. 

Hieraan namen Pien Sengers, Britt Hendrikx, Pien Vissers, Laura 

Raemaekers, Marissa Kip, Britt Verrijt, Jill Olfers en Pleun Vissers deel. 

Zij hadden zich weten te kwalificeren uit voorgaande wedstrijden. In 

elke categorie namen 36 turnsters deel. Respectievelijk behaalden ze 

plaats 21, 24, 27, 23, 17, 6, 18 en 10de, ieder in hun eigen categorie.

20 
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Hersengymnastiek 
 
Woordzoeker: zoek de onderstaande woorden. De overgebleven letters 

vormen een zin. 

 
acrobatiek            

acrogym                  

balansoefening    

brons      samenwerking           

choreograaf        sierlijk 

combioefening  

damesduo          spagaat 

damestrio        spanning        

dans                sprongen 

goud             stapelbed        

houding         synchroon      

jury                  techniek 

kampioenschap     tillen 

krokodilletje        trainer 

lenig     tempo-oefening           

medaille          turnvloer       

mixedpair           uitslag   

moeilijkheid      vangen 

muziek         vanggordel       

pakjes         voetentoren                  

piramide      voorwaarts             

podium                                  

            wedstrijdselectie        

prijsuitreiking    werpen                                    

punt                      zilver   

salto     

                            
                             

 

Oplossing logikwis mei:  
 

Iemand kan niet twee prijzen tegelijk winnen. Bijv. als Patty kampioen is, wint ze geen 2e of 3e plaats. Streep 

dus alle combinaties met dezelfde naam al weg. Aanw 1: 1985 Jacqueline 2
e
 en dus niet kampioen of 3

e
.  

Aanw 2: 1988 werd Ingrid niet kampioen. Aanw 3: 1988 Susan derde en dus niet kampioen of 2
e
. Dat is dus 

niet toen Jacqueline 2e werd en niet toen Ingrid kampioen werd. 1986 Patty kampioen. Susan werd toen niet 

3
e
 en Jacqueline niet 2

e
. 1987 haalde Patty geen prijzen. Aanw 4: 1985 Inge niet kampioen, 1989 Inge niet 

2
e
. Jacqueline is niet 2

e
 als Inge kampioen is. Aanw 1: Jacqueline wordt kampioen in 1987, 1988 of 1989. 

Een jaar later wordt Inge 3e , dus in 1988 of 1989.  

  

1988 is al afgevallen (Susan is dan al derde), dus Inge in 1989 3
e
 en Jacqueline in 1988 kampioen. Dus als 

Jacqueline kampioen is, is Susan 3
e 
en geen 2

e
. Aanw 2: Kampioen van 1988, Jacqueline, haalt geen podium 

als Ingrid kampioen is. Zij is 2e  in 1985, dus is Ingrid dan geen kampioen en blijft Susan over als kampioen 

in 1985. Aanw 4: Susan werd 2e in 1989.   

 

b v l e i t c e l e s d j i r t s d e w 

o h o u d i n g e d z g w s e j k a p g 

e e b o s p a g a a t p o d i u m t n n 

e n a c r o b a t i e k t u r e a i d i 

n n l e n w a c r o g y m e d n n a o n 

e e a j d f a o u d s e m a d e m t e e 

p g n t i r i a p d e x i m f e r k w f 

r n s e e k k n r e l l m e s e j e t e 

e o o l h a e e h t l a o t o i r d k o 

w r e l k m i g t e s o r l l s u l e i 

r p f i j p z n a i p i v r n p i e i b 

e s e d i i u a n m o n e b e a t d n m 

r y n o l o m v e e r i b r o n s r h o 

g n i k i e r t i u s j i r p n l o c c 

i c n o e n k j t s a l t o e i a g e n 

y h g r o s a m e n w e r k i n g g t e 

p r e k m c g r r e v l i z o g i n e l 

u o u t c h o r e o g f a a f e h a o l 

n o o j g a t n e r o t n e t e o v r i 

t n s t a p e l b e d i m a r i p e s t 
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Combineer de V en de – die al in de tabel staan. 

Susan wordt 2
e
 als Ingrid kampioen wordt. Inge 

wordt dan 3
e
. Dat is dan in 1989. Inge wordt dan 

kampioen in 1986. Patty wordt dan 3e in 1985 en 

2
e
 in 1988 (Susan wordt dan 3

e
. Ingrid wordt dan 

2
e
 als Jacqueline 3

e
 wordt en Ingrid blijft dan 

over als Inge 2e. Inge is in 1987 geen 2e want ze 

is al kampioen, dus in 1986 wel en Ingrid 2e in 

1987. De rest kan nu ingevuld worden. 
 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 
 

 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 

VOORWAARTS VAKANTIE 
 

vanaf 
 

ZATERDAG 09 JULI 2011 
 

tot en met 
 

ZONDAG 21 AUGUSTUS 2011 
 

Er zijn dan GEEN LESSEN. 
 

We wensen iedereen een prettige vakantie toe. 

  kampioen 2
e
 3

e
 

  

P
at
ty
 

In
g
e 

Ja
cq
u
el
in
e 

In
g
ri
d
 

S
u
sa
n
 

P
at
ty
 

In
g
e 

Ja
cq
u
el
in
e 

In
g
ri
d
 

S
u
sa
n
 

P
at
ty
 

In
g
e 

Ja
cq
u
el
in
e 

In
g
ri
d
 

S
u
sa
n
 

1985 - - - - V - - V - - V - - - - 
1986 V - - - - - V - - - - - - V - 

1987 - V - - - - - - V - - - V - - 

1988 - - V - - V - - - - - - - - V N
A
A
M
 

1989 - - - V - - - - - V - V - - - 

Patty - - - - V - - V - -      
Inge - - - V - - - - - V      

Jacqueline - V - - - - - - V -      

Ingrid V - - - - - V - - -      

3
e  

Susan - - V - - V - - - -      

Patty - - V - -           
Inge V - - - -           

Jacqueline - - - - V           

Ingrid - V - - -           

2
e  

Susan - - - V -           
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Eerste NK plaatsen zeker tijdens  

halve finale Acro 
 

De CDE-wedstijdselectie van de Acroselectie reisde 21 en 22 mei af 

naar Oss om deel te nemen aan de halve finale acrogym. Een groot 

aantal concurrenten zorgde ervoor dat de gymnasten van Voorwaarts er 

alles aan moesten doen om een plaats tijdens het NK zeker te stellen. De 

Nederlandse kampioenschappen worden over een maand in Oss 

gehouden. Dit weekend mochten zelfs twee teams eremetaal ontvangen. 

 

Zaterdag begon de wedstrijd met het DE-niveau.  

Britt Keijsers en Wiebke Kurt komen uit in de categorie damespaar E-

junioren. Zij wisten een mooie oefening te draaien, maar helaas niet 

voldoende om de NK-limiet te behalen. Dit zelfde gold ook voor Linda 

Jakobs en Tessa Buzing die uit kwamen in de categorie Damespaar D-

niveau.  

 

In de middag was het de beurt aan het 

C-niveau. In de categorie damesgroep 

had Voorwaarts één team dat deelnam: 

Eva Verberne, Maureen Rietveld en 

Sanne Verbeek. Zij  hadden een hele 

stabiele balansoefening, waarmee zij na 

de eerste ronde op de tweede plaats 

stonden. Na een goed uitgevoerde 

tempo-oefening konden zij deze tweede 

plaats behouden en wisten zich te 

plaatsen voor het NK. 

 

Op zondag was het de beurt aan de 

andere deelnemers van het DE-niveau. 

Kevin Smit en Suzanne Coppelmans, 

die uitkomen in de categorie gemengd 
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paar E-senioren, hebben deze wedstrijd laten zien dat zij op het podium 

thuis hoorden. Met een mooie uitvoering mochten zij de gouden 

medaille in ontvangst nemen. In de categorie damesgroep D-niveau 

kwamen twee teams van Voorwaarts uit. Chayenne Janssen E.S., 

Noortje Theeuws en Romee Dujardin mochten de aftrap maken. Zij 

begonnen de oefening heel sterk, maar maakten op het einde van de 

oefening kleine foutjes. Tessa Kauffeld, Melissa Oofwijk en Lara vd 

Broek waren het tweede team. Ook zij hebben een mooie oefening laten 

zien, maar de resultaten van beide teams waren niet genoeg om zich 

direct te plaatsen voor het NK. 

 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 

38. De geschiedenis van Voorwaarts 
 

Dit is de laatste geschiedenis voor de zomervakantie. Wat is dit seizoen 

van Voorwaarts weer snel voorbij gegaan. De maanden vliegen om en 

daarbij ook de periode voor het schrijven van een stukje voor onze 

Gymmi. 

 

Hier is hij dan. De vergadering van 8 maart 1966 vindt plaats ten huizen 

van de Hr. A. Gepkens. De vergadering verloopt voorspoedig en al 

gauw lees ik me door het verslag. Veel komt er niet naar voren, maar 

wat ik jullie niet wil onthouden, is het ingekomen stuk van het Oranje 

Comité. Zij vragen om deel te nemen aan een fakkeltocht ter ere van de 

trouwdag van prinses Beatrix en haar verloofde op 10 maart. In eerste 

instantie antwoordde de voorzitter hierop er niets voor te voelen om de 

kinderen nog zo laat in uniform op straat te brengen, maar meteen 

koppelde hij daar aan vast een onderhoud te hebben gehad met de 

burgemeester. Hierbij werd besproken om een groep grotere jongens en 

meisjes deel te laten deelnemen en hier ging het bestuur mee akkoord. 

Wat mij dan weer opvalt, is dat de vergadering 2 dagen voor deze 

activiteit is en dan denk ik: “hoe kun je de groepen zo snel mobiliseren 

om met deze fakkeltocht mee te doen”. Erg knap weer. De voorzitter 
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vertelde nog een gezellig onderhoud gehad te hebben met de 

burgemeester. Het gesprek had voornamelijk plaats gevonden over de 

slechte staat van een van de gymzalen. De burgemeester had voorgesteld 

om dit alles in een brief samen te brengen en dan persoonlijk aan hem te 

adresseren. Hiervoor zou de voorzitter zorg dragen. 

Verder werd er in dit punt besproken om over te gaan tot de koop van 

een overslagtrom en 2 pauken voor samen fl 350,--. Ook werd in dit jaar 

de eerste typemachines aangeschaft voor fl 175,-- . Toch wel erg veel 

geld in mijn beleving voor deze tijd. 

Punt 6 gaat over wie er aftreed en wie 

herkiesbaar is voor de volgende 

jaarvergadering. De Hr. van Zantvoort 

is aftredend en niet herkiesbaar, omdat 

hij niet meer beschikbaar is wegens 

verhuizing. De Hr. Gepkens is wel 

herkiesbaar. Ook werd hier besloten om 

het bestuur met 2 personen uit te 

breiden. Meteen waren er een aantal personen die zich kandidaat stelde. 

Bij punt 8 wordt er een fancy fair besproken. Er zal weer getracht 

worden om prijzen op te halen bij de middenstand van de gemeente 

Veldhoven. De route werd verdeeld tussen de verschillende 

bestuursleden waarbij ze met 2 personen een wijk kregen. Ook werd er 

een tekst opgesteld voor de Kempenaar die dan 2 weken achter elkaar 

geplaatst zou moeten worden en in deze Kempenaar komen dan ook nog 

pamfletten voor de fancy fair. 

Dan zijn we bij de rondvraag. Hierin worden bijna alle vragen 

doorgeschoven naar de volgende vergadering, dat wil zeggen dat we 

daar in de volgende vergadering meer over kunnen lezen. 

 

Wil ik verder langs deze weg iedereen een heel fijne vakantie toe 

wensen en tot september. 

 

Wordt vervolgd, 

Ingrid Steutel 
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Turntekening 
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Driemaal zilver op NK voor turners 

 

In Breda zijn op 4 en 5 juni de finales van de Nederlandse 

kampioenschappen turnen heren 1ste divisie gehouden, op zaterdag de 

meerkamp en op zondag de toestelfinales. De volgende Voorwaarts-

turners namen aan de wedstrijden deel: Jord Beukenkamp, Lars 

Kamsteeg, Jeffrey Smit, Bart Graus en de gebroeders Fietje, Kos, Zep 

en Horst.  

 

Op zaterdag werd de meerkamp geturnd. Allen hebben een prima 

wedstrijd laten zien. Onze turners behaalden in diverse categorieën de 

volgende plaatsen: Kos 13de, Zep 5de, Jeffrey 6de, Jord 9de, Bart 10de, 

Horst 14de. 

 

Op zondag waren de toestelfinales. 

Hiervoor hadden enkele turners zich 

op de verschillende toestellen weten 

te plaatsen. Horst Fietje had zich 

weten te plaatsen op het toestel rek. 

Hij behaalde hier een knappe 6de 

plaats. Zep Fietje, Lars Kamsteeg 

en Jeffrey Smit hadden zich weten 

te plaatsen voor het toestel sprong. 

Het zou erg spannend worden. 

Uiteindelijk behaalde Zep en Lars 

samen een dik verdiende 2de plaats 

en namen het zilver mee naar huis. Jeffrey plaatste zich net achter hen 

en werd 4de. Kos Fietje moest op voltige zijn kunnen laten zien. Ook hij 

nam hier het zilver mee naar huis door een 2de plaats te behalen. Prima 

prestaties van deze jonge Voorwaarts turners.  

 

Zep   sprong 2de, ringen 5de   Kos   voltige 2de, ringen 6de 

Jeffrey  Sprong 4de, rek 6de    Horst rek 6de  

Lars  sprong 2de, vloer 5de  


